PLANNING

CSC AVRIL 2024

Dates Parcours 1 | KMS + DENIVELE | Parcours 2 | KMS + DENIVELE
1-May COURSE ARLES FFC
https://www.openrunner.com/route-details/18762623 72KMS 603D+ https://www.openrunner.com/route-details/18762620 89KMS 888D+
5/1/2024 |rte vigneres caumont gadagne.Moriéres.ST Saturnin.Rte d'entraigues.Althen.Pernes.St | rte vigneres caumont gadagne.Moriéres.ST Saturnin.Rte d'entraigues.Althen.Pernes.St
Didier.La roques/pernes.Saumanes.Lagnes. Didier.Venasque.Les 3 thermes.Gordes.Cabriéres.
https://www.openrunner.com/route-details/18762653 | 81KMS 1026D+ https://www.openrunner.com/route-details/18762657 | 98KMS 1285D+
5/4/2024 Taillades.Maubec.Oppede.Menerbes.Lumiéres.Goult.La verriére.La Tuiliére..St TaiIIades.Maubec.0p|‘aede.Mener‘b‘es.Lumiéres.GouIt.La verriére.La Tuiliére..St
Sat.Gargas.Le Chéne.Pont Juilien.Lacoste.Menerbes.Oppede .Maubec. S ek (& e et I ERL esia L GRE e e A
04/05 COURSE ORAISON 05/05 COURSE PERTUIS
https://www.openrunner.com/route-details/18762685 | 97KMS 964D+ https://www.openrunner.com/route-details/18762683 132KMS 1387
Ch Valloncourt.Les borrys.Lourmarin.Vaugines.Cucuron.Cabrieres
5/8/2024 . . . 0 s s . .
18/ Ch Valloncourt.Les borrys.Lourmarin.Buoux.Saignon.Apt. Retour piste. d‘aigues.Peypin d'aigues.Vitrolles en Luberon.Cereste.St Martin de
Castillon.Cazeneuve.Apt. Retour piste.
9-May COURSE CAVAILLON REINE DU CORSO
https://www.openrunner.com/route-details/18762702 | 73KMS 900D+ https://www.openrunner.com/route-details/18762700 | 101KMS 1395D+
5/11/2024 Rte de Gordes.Lagnes.Cabriéres.Gordes.Rte de Rte de
Joucas.Roussillon.Bonnieux.Menerbes.Oppéde.Maubec Gordes.Lagnes.Cabriéres.Gordes.Murs.Roussillon.Bonnieux.Lourmarin.Les
11/05 LA ROQUEBRUSSANE FFC 12/05 ORANGE FFC
https://www.openrunner.com/route-details/18762714 96KMS 940D+ https://www.openrunner.com/route-details/18762718 | 111KMS 1335D+
agnes.. Cavaillon.Rte de Gordes.Lagnes.Saumane.La Cremade.ST
5/15/2024 AR 24 . . . qe ve . qe s 3 .
/15/ Didier.Mazan.Bédoin.Ville/Auzon.Mallemort.ST Didier.Pernes.L'isle.Rte Didier.Mazan.Bédoin.La gabelle.Ville/Auzon.Mallemort.ST
| Didi ¥
https://www.openrunner.com/route-details/18762737 | 104KMS 1250D+ https://www.openrunner.com/route-details/18762734 152KMS 2187D+
5/18/2024 | Ch de Valloncourt.Merindol.Les borrys.Lauris.Lourmarin.Buoux Saignon Apt.Les jeanjeans.La garde d'Apt.Sault.ST Jean.ST Sat les
.St sat les Apt.Gordes.Coustellet Apt.Gordes.Coustellet
19-May CHPNT VAUCLUSE VAISON LA ROMAINE
https://www.openrunner.com/route-details/18762757 | 93KMS 548D+ https://www.openrunner.com/route-details/18762754 | 115KMS 818D+
Chemin
5/22/2024 . ) . . ) Ch valloncourt.l'aumone.Merindol.Puget.Lauris.Lourmarin.Vaugines.Cucuron.Cabrierés
valloncourt.I'aumone.Merindol.Puget.Lauris.Lourmarin.Vaugines.Cucuron.Cade .. .
d'aigues.La motte.La bonde.Ansouis.Cadenet.Charleval.Mallemort.Senas.Orgon.
net.Charleval. Mallemort.Senas.Orgon.
https://www.openrunner.com/route-details/18762782 | 78kms 1056D+ https://www.openrunner.com/route-details/18762784 | 95KMS 1292D+
5/25/2024 |Robion.Maubec.Menerbes.Lumiéres.Roussillon.Parrotier.Murs.Gordes.Ch Robion.Maubec.Menerbes.Lumiéres.Roussillon.Parrotier.Col de
de ballardes.Retour piste. murs.Venasque.Le Beaucet.Saumanes.Rte de Lagnes.Ch de ballardes.Retour piste.
26-May COURSE ST VICTORET ,COURSE BIOT,LA CIOTAT FFC
https://www.openrunner.com/route-details/18762804 | 80KMS 653D+ https://www.openrunner.com/route-details/18762803 | 104KMS 741D+
ey Z| Plan d’'orgon.Ch des parties.Rte de ST Rémy.La galine. Vieux ch d'arles.Le Val ZI Plan d'orgon.Ch des parties.Rte de ST Rémy.La galine. Vieux ch d'arles.Le Val

d'enfer.Les baux.Maussanes.Le cacalaou.Rte des

d'enfer.Les baux.Maussanes.Le cacalaou.Rte des
Oliviers.Aureille.Roquemartine.Eyguiéres.Lamanon.Alleins.Mallemort.Cheval Blanc.

Oliviers.Aureille.Eygalires.Orgon.
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